Formation Extension de cils : Les cils

1. Les différents cils de soie synthétique

Afin de réaliser une extension de cils en fonction des attentes de la clientéle, de la morphologie
des yeux et de la résistance des cils, plusieurs types de cils de soie existent.

Les différences se trouvent au niveau de la longueur souhaitée, de 6 a 15mm, de I'épaisseur,
de la courbure et de la couleur : noire, marron foncée, lie de vin voire bleue, verte ou violette.

Les différentes épaisseurs :

e Fine: 0.10mm : Ces cils donnent un effet tres naturel et sont tres légers, ils sont
généralement choisis afin de proposer une pose naturelle et confortable sur une longue
période de temps.

o Epaisse : 0.15mm : Ces cils donnent un effet mascara et ont également une trés longue
tenue.

e Extra épaisse: 0.20mm: lls sont généralement posés sur des cils relativement

résistants. Ils donnent un effet glamour intense pour des occasions particuliéres et

rarement pour unggd®ngue période de temps.
j 5mm : lIs recréent I'effet de plusieurs couches de mascara et sont
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Elle est plus courbée que la courbure J,
Courbure C créant un effet liftant le long de la ligne des _/
cils.
Ce cil posséde une courbure extrémement
prononcée et est généralement utilisé pour
Courbure D des cils recourbés au naturel ou pour créer
un regard spectaculaire.

C’est un cil droit a la base et courbé a la

Courbure B pointe pour mettre en valeur le bout des /
cils.

Peu utilisée, elle crée deux fois plus d’effet

en deux fois moins de temps. Deux cils sont /

Courbure Y .. . . :
joints a la base pour ensuite se séparer.
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2. Le choix des cils

La vitalité et la longueur des cils naturels sont les premiers critéres a prendre en compte lors
d’'une pose d’extension de cils, avant méme le poids et la longueur des cils synthétiques. Les
cils naturels doivent étre suffisamment résistants pour supporter la pose effectuée afin
d’assurer une bonne tenue. Ainsi, les points a vérifier sont la longueur naturelle des cils ainsi
que leur épaisseur.

3. La forme des yeux

La forme des yeux rentre également en compte lors de la sélection des cils synthétiques a
appliquer ainsi que les techniques de poses a suivre.

Voici comment procéder pour ces formes d'yeux :

es yeux nécessitent une pose de cils plus

parigsginternes et centrales de I'ceil puis
. phagsme | u S
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e Lesyeuxenamande : En général, il est possible de poser la méme
longueur de cil sur la totalité de la paupiére. Il est également
possible d’effectuer une pose en dégradé, les cils les plus longs
étant sur le coin externe de I'ceil, afin de I'agrandir encore plus.

e Les yeux romd
Courts sar

o Les yeux enfoncés : Ces yeux peuvent nécessiter une longueur
de cils supérieure a une pose classique. Puisque ces yeux sont en
profondeur, il est conseillé de jouer sur la longueur des cils pour
embellir le regard.
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e Lesyeuxproéminents : Il est conseillé d’avoir recours a des cils
plutét courts sur I'ensemble de la ligne de cils. Dans certains
cas, et selon la demande, il est possible de poser quelques cils
légerement plus longs sur le coin externe.
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